


  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

• Учебный план среднего общего образования МБОУ башкирский лицей 

им.М.Бурангулова с.Раевский (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующий основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

• Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

башкирский лицей им.М.Бурангулова  с.Раевский, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ башкирский лицей им.М.Бурангулова с.Раевский 

начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

       На освоение уровня среднего общего образования отводится 68 учебных 

недель за два года обучения. Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 

недели, в 11 классе - 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 92 календарных 

дней. 

Продолжительность урока в 10-11 классах  -  не менее 40 минут.  

10, 11 классы обучаются в режиме 5-дневной учебной недели.  

Максимально допустимая нагрузка соответствует требованиям СанПиН - 34 

часа в неделю. Объем учебной нагрузки за уровень среднего общего образования 

составляет 2312 часов.  

Учебный план МБОУ башкирский лицей им.М.Бурангулова с. Раевский 

обеспечивает преподавание и изучение Государственного (башкирского) языка 

Республики Башкортостан и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, 

по классам (годам) обучения. 

Наряду с изучением русского языка как государственного языка Российской 

Федерации в МБОУ башкирский лицей им.М.Бурангулова с. Раевский 

организовано изучение предметов «Родной (русский) язык», «Родная(русская)  

литература» на основании заявлений родителей (законных представителей) 

учащихся, по согласованию с коллегиальными органами управления МБОУ 

башкирский лицей им.М.Бурангулова с. Раевский.  



Принцип построения учебного плана, с учётом потребностей обучающихся и 

их родителей (законных представителей), для учащихся 10–11классов – 

двухуровневый (базовый и профильный). 

Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

башкирский лицей им.М.Бурангулова с. Раевский включает 3 учебных плана 

следующих профилей обучения: 

 - социально-экономический; 

 - технологический(инженерный); 

 - естественно-научный; 

  Учебные планы предусматривают изучение 13 обязательных учебных 

предметов: русский язык, литература, иностранный язык, история, математика, 

информатика, обществознание, география, физика, химия, биология,  физическая 

культура, ОБЗР и  изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной  с 

ней предметной области. 

 Выбор профилей обучения обеспечивает реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организации, учредителя образовательной организации. 

В МБОУ башкирский лицей им.М.Бурангулова с. Раевский реализуется 

учебный план  следующих профилей:   социально-экономического (математика, 

обществознание), технологического (математика, физика) и  естественно-научного 

(биология, химия).  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

учебными предметами: русский язык и литература на базовом уровне.  

       Целью изучения является достижение личностных, метапредметных и  

предметных результатов  освоения базового курса русского языка и литературы: 

сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение 

знаний о них в речевой практике; владение навыками самоанализа и самооценки на 

основе наблюдений за собственной речью; владение умением анализировать текст 

с точки зрения наличия в нём явной и скрытой, основной и второстепенной 

информации; владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; знание содержания 

произведений русской, родной и мировой классической  литературы, их историко-

культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной 

и мировой. 

Предметная область « Родной язык и родная литература»  представлена 

учебным предметом родной(русский) язык и родная (русская)литература  на базовом 

уровне. 

Учебные предметы «Родной (русский) язык » и «Родная(русская)литература»  

введены в учебный план как самостоятельные предметы, в целях обеспечения 

достижения  обучающимися  планируемых  результатов освоения  родной русской 

литературы  в соответствии с ФГОС СОО.  



       Изучение предметной области должно обеспечить сформированность 

представлений о роли родного языка в жизни общества, государства, способности 

свободно общаться на родном языке; включение в культурно – языковое поле 

родной литературы и культуры, воспитание ценностного отношения к родному 

языку как носителю культуры своего народа. 

Предметная область « Иностранные языки» представлена следующими 

учебными предметами: Иностранный язык (английский) на базовом уровне. 

Изучение предметной области «Иностранные языки» на базовом уровне  

обеспечит сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 

необходимой для успешной социализации и самореализации, как инструмента 

межкультурного общения в современном поликультурном мире; владение 

знаниями о социокультурной специфике страны изучаемого  языка и умение 

строить своё речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; умение 

выделять общее и различное в культуре родной страны и  страны изучаемого языка; 

достижение порогового уровня владения иностранным языком, позволяющего 

выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями 

изучаемого иностранного языка, так и с представителями других стран, 

использующими данный язык как средство общения. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

следующими учебными предметами:  алгебра , геометрия,  вероятность и статистика 

(на базовом и углубленном уровнях), информатика. 

       Целью  изучения предметной области «Математика и информатика» является: 

формирование  представлений о социальных, культурных и исторических факторах 

становления математики и информатики; формирование  основ логического, 

алгоритмического и математического мышления; формирование умений 

применять полученные знания при решении различных задач; формирование  

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, 

универсальном языке науки, позволяющем описывать и изучать реальные 

процессы и явления. 

Предметная область «Общественные науки» представлена следующими 

учебными предметами: история, обществознание (на базовом и углубленном 

уровне). 

Изучение предметной области «Общественные науки» обеспечивает  

формирование  мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

российской гражданской идентичности, поликультурности, толерантности, 

приверженности ценностям, закреплённым Конституцией Российской Федерации; 

понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся глобальном мире; 

формирование  навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений 

оценивать и сопоставлять методы исследования, характерные для общественных 



наук; формирование  умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: 

теории, концепции, факты, имеющие отношение к общественному развитию и роли 

личности в нём, с целью проверки гипотез и интерпретации данных различных 

источников. 

Предметная область « Естественные науки». 

         Целями изучения предметной области является: формирование  основ 

целостной научной картины мира; формирование понимания взаимосвязи и 

взаимозависимости естественных наук; формирование понимания влияния 

естественных наук на окружающую среду, экономическую, технологическую, 

социальную и этическую сферы деятельности человека; создание условий для 

развития навыков учебной, проектно-исследовательской, творческой 

деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию; формирование  умений 

анализировать, оценивать, проверять на достоверность и обобщать научную 

информацию; формирование  навыков безопасной работы во время проектно-

исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании 

лабораторного оборудования. Иметь сформированность представлений о строении 

Солнечной системы, эволюции звёзд во Вселенной. 

Предметная область « Физическая культура»  представлена учебным 

предметом «Физическая культура»  

Изучение учебного предмета «Физическая культура» обеспечит 

сформированность  навыков здорового образа жизни  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»  

представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины»   

Изучение учебного предмета  обеспечит сформированность навыков 

безопасного и экологически целесооборазного образа жизни, понимание рисков и 

угроз современного мира; знание правил и владение навыками поведения в 

опасных и чрезвычайных ситуациях природного, социального и техногенного 

характера; владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и 

чрезвычайных ситуациях, а также навыками оказания первой помощи  

пострадавшим; умение действовать индивидуально и в группе в опасных и 

чрезвычайных ситуациях. 

В профильном 10а классе реализуется социально-экономический профиль, в 

профильном10б классе реализуется технологический профиль в профильном 10в 

классе   - естественно-научный профиль.  

В социально-экономическом профиле(10а) на углубленном уровне 

изучаются: математика, обществознание;  

В   естественно-научном профиле(10б)  на углубленном уровне изучаются: 

химия, биология; 

В учебном плане профильных  10а(11а),10б(11б), 10в(11в) классах:  



- социально-экономический профиль ориентирован на профессии, связанные с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и др., предназначен для обучающихся, ориентированных на такие 

профессии, как юрист, адвокат, нотариус, специалист таможенного дела, менеджер 

и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы из предметной области «Общественные науки». 

- технологический (инженерный) профиль ориентирован на конкретные 

инженерные профессии, такие как машиностроение, электроника или 

робототехника, предполагаая более широкую подготовку, подразумевая 

продолжение образования в широком диапазоне научно-технических 

специальностей. 

-  естественно-научный профиль  ориентирован на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др., поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы «Химия» и «Биология» для 

выпускников, ориентированных на продолжение образования по направлениям, 

связанным с решением проблем биологии и медицины.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального 

проекта.  

Индивидуальный проект - это курс, который обязательно входит в учебные 

планы профилей, это особая форма организации деятельности обучающихся, 

которая развивает у них навыки целеполагания и самоконтроля.   

Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение одного года или 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, 

рассчитан на 34 учебных часов за 1 год обучения. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Текущему контролю успеваемости подлежат учащиеся 10(11) классов по 

всем предметам учебного плана по пятибалльной системе оценивания. Форму 

текущего контроля успеваемости во 10(11) классах определяет учитель: оценка 

устного ответа учащегося, его самостоятельной, практической или лабораторной 

работы, тематического зачета, тестирования, контрольной работы и др. 

Контрольные, практические, лабораторные работы, тестовые, комплексные 

работы проводятся учителем в соответствии с календарно-тематическим 

планированием, представленным в рабочей программе. По итогам полугодия 



проводятся административные контрольные работы согласно утвержденному 

графику. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии 

с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ башкирский лицей 

им.М.Бурангулова с.Раевский. Промежуточная аттестация подразумевает 

оценивание результатов образовательной деятельности обучающихся за год . 

Сроки годовой промежуточной аттестации с 13.04.2026 г. по 15.05.2026 г. 

Государственная (итоговая) аттестация для учащихся 11 класса  проводится в 

форме ЕГЭ. Допуском к ЕГЭ является итоговое сочинение (изложение), которое 

оценивается по системе «зачет», «незачет». 

Формы проведения промежуточной аттестации следующие описаны в календарном 

учебном графике среднего общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СОО на 2025-2026 

учебный год для 10а, 11а классов 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык  1 1 

Государственный 
(башкирский)  язык 
Республики Башкортостан 

1 1 

Родная (русская) литература  1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 
язык 

3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 
уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО (ИНЖЕНЕРНОГО)  ПРОФИЛЯ СОО на 2025-

2026 учебный год для 10б, 11б класса. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык  0,5 1 

Государственный (башкирский)  
язык Республики Башкортостан 

1 1 

Родная (русская) литература  0,5 1 

Иностранные языки Иностранный (английский)язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия  1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ СОО на 2025-2026 учебный 

год для 10в, 11в класса. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10В 11В 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература 
 
  

Родной (русский) язык  1 1 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 

Родная (русская) литература  1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 
язык 

3 3 

Математика и информатика Алгебра (базовый уровень) 2 3 

Геометрия (базовый 
уровень) 

2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный 
уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 
уровень) 

3 3 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) для 10, 11 класса на 2025-2026 учебный год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение башкирский лицей им. 

М.Бурангулова с.Раевский 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 
неделю 

Количество часов в 
неделю 

10а 10Б 10в 11а 11б 11в 

Сдам ГТО 1 1   1  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 1 1 

Математика+ 1 1 1 1 1 1 

Текстоведение 1 1 1 1 1 1 

Деловой английский 1   1   

Основы правовой культуры 1   1   

Основы финансовой грамотности 1   1   

Прикладная физика  1   1  

Программирование  2   2  

Решение расчетных задач по химии 
повышенного уровня сложности 

  1   1 

Решение генетических задач   1   1 

Географический практикум    1   

Техническое черчение  1   1  

Юнармия 1                 1 

Семьеведение 1                 1 

ИТОГО недельная нагрузка 9 9 7 8 9 8 

Итого 25 
 

25 
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